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Familienpat®innen im NGK
sind wirksam

Diér wie?!

Dieter Huseman

Projektleitung NGK Barnim Nord
Fachtag fur Pat*innen, Potsdam, 09.03.2019
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Familienw sagen: D :

Ich m6chte mich an dieser Stelle aber recht herzlich fiir diese tolle Organisation und ihr
Engagement dabei bedanken!!! Die Seminare waren immer sehr interessant und inhaltsméaRig
breit gestreut! Auch haben wir uns sehr gut mit unserer Patin verstanden und werden hoffentlich
noch in Kontakt bleiben!

Ich hoffe, dass sie die Arbeit weiter so fortfiihren kdnnen und wiinsche fiir die Zukunft alles Gute
und viele neue kleine Netzwerk-Mitglieder!!!

Mit vielen GriRen,
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Ein Uberblick Giiaade ™

» Wie finden wir heraus, ob das Netzwerk wirkt?
» Was sagen die Familien?
» Wie zufrieden sind die Patinnen?

» Was wissen wir Uber die Gesundheit der
Kinder?

» Was gibt es zu tun?



Was kann und soll das
Netzwerk Gesunde Kinder bewirken?

Netzwerkmutter stillen ihre Babys langer.

Netzwerkkinder sind vollstandiger geimpft.

Netzwerkeltern flihren eine bessere Partnerschaft.
Netzwerkkinder werden besser gefordert.

Netzwerkkinder werden von ihren Eltern nicht geschlagen.

Das NGK bringt Familien aus verschiedenen Schichten zusammen.
Netzwerkeltern horen auf zu rauchen.

Netzwerkfamilien sind zufrieden mit dem NGK und empfehlen es weiter.
In Netzwerkfamilien bleibt der Bildschirm beim Essen aus.
Netzwerkeltern lesen mehr vor als andere.

Netzwerkeltern kennen sich mit Kindergesundheit besser aus.
Netzwerkeltern gehen wahlen — und wahlen die Richtigen!



Was kann und soll das
Netzwerk Gesunde Kinder bewirken?

Netzwerkkinder werden zu allen U-Untersuchungen vorgestellt.
Es besteht Chancengleichheit, unabhangig von der elterlichen Bildung.
Netzwerkkinder kommen seltener ins Krankenhaus.
Netzwerkkinder haben weniger Unfalle.

Netzwerkeltern erziehen ihre Kinder verstandnisvoller.
Netzwerkkinder haben bessere Schulnoten.

Wenn Netzwerkkinder krank sind, tun ihre Eltern das Richtige.
Fast alle jungen Familien haben schon vom Netzwerk gehort.
Netzwerkkinder tragen einen Helm beim Radfahren.
Netzwerkkinder haben ihren Impfausweis bei Vorsorgen dabei.
Netzwerkkinder haben weniger Sprachstérungen.
Netzwerkfamilien reden freundlich Gber Auslander.



Wie wirken Organisationen?

3 Zielgruppen akzeptieren Angebote

,Output®

2 Zielgruppen werden erreicht :
Leistungen

1  Aktivitdten finden wie geplant statt

Copyright: Phineo
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Output ist nicht Wirkung

6 Lebenslage der Zielgruppen
andert sich

5 Zielgruppen andern ihr Handeln

4 Zielgruppen verandern ihre Fahigkeiten

3 Zielgruppen akzeptieren Angebote

p J Zielgruppen werden erreicht

Aktivitaten finden wie geplant statt

,Outcome*

Wirkung auf Ebene
der Zielgruppen

,Output®
Leistungen

Copyright: Phineo



Krone der Wirkungstreppe

»Impact®
7 Gesellschaft verandert sich Wirkung auf gesell-
schaftlicher Ebene

6 Lebenslage der Zielgruppen
andert sich

, Outcome*

5 Zielgruppen andern ihr Handeln Wirkung auf Ebene
der Zielgruppen

4 Zielgruppen verandern ihre Fahigkeiten

3 Zielgruppen akzeptieren Angebote

,Output®

2 Zielgruppen werden erreicht
St Leistungen

Aktivitaten finden wie geplant statt

Copyright: Phineo



Wie finden wir heraus, Gigaade
ob das NGK Gutes bewirkt?

* Individuelles feedback
* Was sagen unsere regionalen Partner?
* Wissenschaftliche Begleitevaluation

* Landesweite Einschulungs- und Kita-
untersuchungen
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Evaluation 2008 - 2012 %=

e > 2500 Mutter-Fragebdgen
* > 600 Patinnen- Befragungen

e Qualitative Interviews mit Koordinatorinnen und
Projektleitungen

Durchgefihrt von

FB+E, Forschung, Beratung + Evaluation GmbH,
Augustenburgerplatz 1

13353 Berlin
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Wie schatzen die Familien

die Gesundheit ihrer Kinder ein?

0,0%

©
W
R

80,0% -
70,0% -
60,0% -
50,0% -
40,0% -
30,0% -
20,0% -

10,0% -

75,4%

~l
~l

61,1%

~l
=]
oS

GYM

RS

HS

B 1. Lebensjahr

3. Lebensjahr +

,Sehr guter
Gesundheits-
zustand”

Kein Unterschied bezogen auf Schulbildung der Mutter
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Wie zufrieden sind die Familien b
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mit den Netzwerk- Angeboten?

sehr zufrieden sind ...

mit BZgA-Buch
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mit dem Familienbegleitbuch

0,
mit der Hiufgkeitder Besuche | () 77,6%
' 81,0%
mit Information und Tipps bei Besuchen _

83,3%
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mit dem Verhdltnis zur Patin, zum Paten

89,2%

mit Geschenken des Netzwerkes m
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Schuleingangsuntersuchung Yinder
2016/2017

>22.000 untersuchte Einschuler mit Angaben
zum NGK

1152 Kinder waren im Netzwerk
Eltern- Fragebogen
Schularztliche Untersuchung



Schuleingangsuntersuchung Yinder
2016/2017

Das NGK erreicht alle Schichten,
aber Uberproportional viele mit niedriger
Schulbildung, Alleinerziehende und Erwerbslose

NK haben haufiger die Dokumente dabei
NK verpassen seltener die U-Untersuchungen

NK sind haufiger vollstandig geimpft

Unterschiede zwischen den Sozialschichten sind
geringer ausgepragt



Schuleingangsuntersuchung Yinder
2016/2017

* Ca. 20% der Einschuler weist Sprach- und
Sprechstorungen auf

e Kinder aus sozial schwachen Familien sind
signifikant haufiger forderbedurftig

* Netzwerkkinder aus allen Schichten haben bei
der Einschulungsuntersuchung bereits die
notwendigen MalBinahmen
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Impact:
Das NGK bringt Menschen zusammen

,Ich habe den Eindruck, wir Deutsche sprechen immer seltener miteinander. Und

noch seltener horen wir einander zu.

Wie gut, dass wir miteinander reden!

Wenn ich mir fir unser Land eins wiinschen darf, dann: mehr davon!“
Walter Steinmeier, Weihnachtsansprache 2018
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Was bleibt zu tun? Gigunde

Ermittelte Stillpréavalenz und Stilldauer
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Werden Netzwerkkinder langer gestillt?



Was bleibt zu tun? Gesunde

DIE GEFAHRLICHSTEN ORTE FUR KINDER ... :

... Sportstétten .
gesamt 25.100 G

... in der Wohnung
gesamt 42.600
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... Umgebung der Wohnung

gesamt 25.400

... Spielplétze, Parks

gesamt 8.600

... offentlicher Raum OH\J Quelle:
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* spitalsbehandelte Unfélle zu Hause und in der Freizeit H
I - 4Jahre 5-9 Jahre 10- 14 Jahre Quelle: KFY, IDB Austria ' I D B A u St ria

Netzwerkkinder sind haufiger wegen Unfallen in
arztlicher Behandlung. Warum?




Zusammenfassung:

Das NGK wirkt. Und wielll

Die gesundheitliche Benachteiligung sozial
schwacher Familien wird verringert.

Netzwerkkinder werden besser geférdert.
Netzwerkkinder sind vollstandiger geimpft.

Das NGK bringt Familien aus verschiedenen
Schichten zusammen.

Netzwerkfamilien sind zufrieden mit dem NGK
und empfehlen es weiter.

Mehr.davon!
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,Nicht alles, was zahlt, %«
kann man zahlen.

Und nicht alles,
was man zahlen kann, zahlt.”

Albert Einstein
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Herzlichenw Dank,; Liebes
Netzwerk Gesunde Kinder
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