
 

 

 

„Essen ist mehr als 

Nahrungsaufnahme.  

Es ist die Voraussetzung für 

Lebensqualität und steht nicht 

zuletzt auch für Werte wie 

Gemeinschaft, Heimat und 

gemeinsame Esskultur.  

Wir müssen im Dialog mit 

Wirtschaft, Verbrauchern und der 

Landwirtschaft gemeinsam daran 

arbeiten, dass Deutschland gut 

is(s)t.“  

(Christian Schmidt MdB, 

Ernährungsreport 2017, S.1) 

 

 
 
 
 

 
 
Weiterqualifizierung im Bildungsbereich 
an der Universität Potsdam e.V. (WiB) 
Projekt EVeLaB 
Gerlachstr. 33 
14480 Potsdam 
 

Tel.: 0331 – 977 27 80 
 

Für weitere Informationen besuchen Sie 
unsere Website 
www.EVeLaBildung.wordpress.com 
 

Bei Interesse und Fragen kontaktieren 
Sie uns unter  
EVeLaB@uni-potsdam.de 
 

 
 

Gefördert vom Ministerium der Justiz 
und für Europa und Verbraucherschutz 
des Landes Brandenburg. 
 
Unterstützt durch das Ministerium für 
Bildung, Jugend und Sport des Landes 
Brandenburg. 

 

Schulische 

Ernährungs- und 

Verbraucherbildung im  

Land Brandenburg 
 

 

 

 

Workshops zur Förderung eines 

fächerübergreifenden Unterrichts 

in der Ernährungs- und 

Verbraucherbildung 

 

Ersatzangebot zur staatlichen 

Lehrkräftefortbildung 

 

 



Was bieten die Workshops? 

 ein vom Ministerium für Bildung, Jugend 
und Sport des Landes Brandenburg 
anerkanntes Fortbildungsangebot 
 

 Fördermöglichkeit für Ausstattung oder 
Projekte zur Ernährungs- und 
Verbraucherbildung 
 

 fertiges, kostenfreies und 
schülergerechtes Unterrichtsmaterial zu 
den Themen aller Workshops 
 

 Anknüpfungspunkte zum neuen RLP (Teil 

B+C) sowie Orientierungs- und 

Handlungsrahmen Verbraucherbildung 

Berlin und Brandenburg 

 

 Ideen zur Integration von Ernährungs- 

und Verbraucherbildung in das 

schulinterne Curriculum 

 

 Weiterbildung in den Bereichen Fach-, 
Methoden-, Urteils-, Entscheidungs-, 
Kommunikations- sowie 
Handlungskompetenzen im Bereich der 
Ernährungs- und 
Verbraucherkompetenzen 

„EVeLaB?“ 

Schulische Ernährungs- und 

Verbraucherbildung im Land Brandenburg 

 

Das Projekt bietet kostenfreie 
Fortbildungsangebote, 

Unterrichtsmaterialien und neue Ideen 
für den fächerverbindenden Unterricht 

auf dem Gebiet der schulischen 
Ernährungs- und Verbraucherbildung. 

 
Die Fortbildungsangebote in Form von 
unterschiedlichen Workshops richten 
sich an interessierte und motivierte 

Lehrer_Innen des Landes Brandenburg. 

Die Workshops finden im 
Schuljahr 2017/2018 statt und sind 

regional organisiert. 

BEWERBEN SIE SICH JETZT! 
unter 

www.EVeLaBildung.wordpress.com 
 

Hier finden Sie auch weitere 
Teilnahmedetails. 

 
Deadline: 15.09.2017 

 

Workshopthemen: 

Lecker, gesund und schnell? 

Alternativen zu Fastfood 

 

Super-bio-regional-Möhre? 

Bio-Lebensmittel, Regionalität & Superfood 

 

Check die Mensa aus! 
Schulverpflegung als Unterrichtsgegenstand 

 

Hast du die Wahl? 

Kriterien für den Lebensmittel- & Konsumgüterkauf 

 

Kaufen für die Tonne?  

Lebensmittelverschwendung im Fokus- Finanzkompetenz im 

privaten Haushalt stärken 

 

Was kostet Glück? 

Übersicht moderner Fleisch- und Lebensmittelproduktion, 

Anknüpfungspunkte Bildung für nachhaltige Entwicklung 

 

Wo lauert die Verführung? 

Umwelteinflüsse auf Schüler_Innen (sozial und physisch) 

 

Denke, fühle, handle! 
Wie durch Achtsamkeitstraining neue Routinen im 

Lebensmittelkonsum ausgebildet werden können 

 

Drin ist, was drauf steht und es schmeckt 

wie es aussieht? 

Erwartungen und Realität – wie Aussehen, Produktname, 

Beschriftung und Verpackung von Lebensmitteln 

Schüler_Innen beeinflussen 

 

Geht Liebe durch den Magen? 

Zur Attraktivität von fetten, süßen und bunten Lebensmitteln 

 


