
 

 

Seminarangebote 2026 

vom Adoptionsdienst Berlin, der Adoptionsvermittlungsstelle der Senatsverwaltung 

für Bildung, Jugend und Familie sowie der Zentralen Adoptionsstelle Berlin-

Brandenburg (ZABB) 

 

Für Adoptiveltern 

 

„Familienbeziehungen – die Passung von Wünschen und Fantasien mit der 
Wirklichkeit  
– Wenn Wut und Frust und Willensstärke und gezeigte Not den Lebensalltag für die Familie 
herausfordern und wie es gelingen kann, Klarheit und Orientierung in brodelnden Zeiten zu 
bewahren“ 

Dozent: Klaus Jabs  

25. April 2026 - 10.00 Uhr bis 15.00 Uhr 

Ort: ZABB, Sophie-Alberti-Straße 3, 14478 Potsdam 

Teilnahmebeitrag: 35 Euro pro Person 

Anmeldung: ZABB@mbjs.brandenburg.de 

 

Familientag  
„Elterliche Führung – Gewaltfreie Kommunikation für weniger Machtkämpfe" 

Dozentin: Nicole Gratz  

27. Juni 2026 – 10.00 Uhr bis 15.00 Uhr  

Ort: Lindenpark Potsdam, Stahnsdorfer Straße 76-78, 14482 Potsdam 

Teilnahmebeitrag: 30 Euro pro Person (Kinder 4 bis 16 Jahren kostenfrei) 

Anmeldung: ZABB@mbjs.brandenburg.de 

 

Offene Plauderstunde  

Dozentin: Nadine Kosewsky 

online – 19.00 Uhr bis 21.00 Uhr  

14.04.2026: miteinander über die Herkunft sprechen/ Gespräche beginnen und aufrecht     

halten/ eigene Emotionen in diesem Kontext 

05.05.2026: schwierige Lebensthemen 

06.10.2026: Schwierigkeiten in der „Fremdbetreuung“ (Kita, Schule, Babysitter, Großeltern) 

03.11.2026: Familie - Einander in einer Familie annehmen und sich gegenseitig unterstützen  

Anmeldung: ZABB@mbjs.brandenburg.de 

 

Stammtisch Adoption 

02. Juni und 01. September 2026 – je 18.00 Uhr bis 20.00 Uhr 

Kooperation Adoptionsvermittlungsstelle der Senatsverwaltung für Bildung, Jugend und 

Familie Berlin und Adoptionsdienst Berlin von Caritas und Immanuel Diakonie 

Ort: Adoptionsdienst Berlin, Pfalzburger Straße 18, 10719 Berlin 

Anmeldung: Adoptionsvermittlungsstelle@senbjf.berlin.de 
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Für Adoptionsinteressierte, Adoptionsbewerbende und Pflegeeltern 

 

Vorbereitungsseminar: Adoption mit Auslandsbezug 

Dozentin: Heidemarie Bienentreu  

28. November 2026 10.00 Uhr bis 14.00 Uhr  

Ort: ZABB, Sophie-Alberti-Straße 3, 14478 Potsdam 

Teilnahmebeitrag: 30 Euro pro Person 

Anmeldung: ZABB@mbjs.bradenburg.de 
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